
特別養護老人ホームの入所申し込みにあたって 
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足立区内特別養護老人ホーム 
足 立 区 福 祉 部 

 足立区では、区内の特別養護老人ホームで統一の入所申込書を使用しています。この申

込書に記入いただいた要介護度その他の内容を点数化し、入所優先度を算出します。入所

者決定の際には入所優先度等を考慮して、各施設から入所希望者にご連絡を差し上げます。 

 入所申込から入所まで  

 １ 入所の申し込み 

③ 申込書を記入する 
施設に入所したい方、またはご本人に代わって申し込むご家族等の方（以下
「入所希望者」といいます）は、所定の入所申込書に記入してください。 

② 意見書の記入を依頼する 
申込書裏面「介護支援専門員（ケアマネージャー）等意見書」の記入が必要
となっています。下記の表により該当するところに記入を依頼してください。 

ご本人の 
居場所 

サービス受給状況 意見書の記入の依頼先 

 
自宅 

介護保険サービスを受けて
いる、受けたことがある 

担当のケアマネージャー（介護支援専門員） 

介護保険サービスを受けて
いない､ｹｱﾏﾈｰｼﾞｬｰがいない 

お近くの地域包括支援センターで状況を話して、記入して
もらってください。 

 
入院中 

入院前に介護保険サービ
スを受けていた 

担当していたケアマネージャー（入院してから３か月以上
経過した場合は下記によってください） 

入院前に介護保険サービ
スを受けていない 
 
 
※いずれの場合も、介護者
や親族の状況がよくわか
るように「その他留意すべ
きこと」の欄に記入してく
ださい。家族・親族の方が
記入していただいてかま
いません。 

③ 病院に相談員等がいる場合 
 施設入所を申込む事情を話し、記入してもらうことが可
能であれば依頼してください。（文書料等自己負担が発生
することがあります） 
③ 病院に相談員等がいない場合、また、相談員等はいる
が記入してもらうことが難しい場合 

 この場合は申込む方がご本人の体の状況、ご家族の状況、
介護の状況を記入してください。 
（ご本人または代理人の記入で結構です。その場合、一番
下の氏名欄に、（例）「足立花子（申込者または申込代理
人）」と記入してください。） 

老 人保健施
設､その他施
設に入所中 

 施設のケアマネージャー、施設の指導員・相談員等 

③ 申込書を提出する 
入所申込書と介護支援専門員等意見書を、入所希望者が第一希望の施設に
直接提出してください。 

２ 入所優先度の認定 
入所申込書から算出される点数、および区で２～３ヶ月に一回行う「特別養護



老人ホーム入所検討委員会」により、入所希望者の入所優先度を認定します。 
３ 入所優先度の通知 

区から入所希望者の連絡先と各施設に認定された入所優先度をお知らせします。 
【注】現在、足立区内で入所を希望している方（既に申し込んでいる人）が約

３，２７０人います。入所優先度については、同一の優先度の方が相当数

いるとお考えください。また、「特別養護老人ホーム入所検討委員会」で

認定された後に入所優先度のお知らせを差し上げますので、お知らせまで

数か月お待ちいただくことがあります。 
４ 各施設から入所の連絡 

現在各施設共ほぼ満室です。空きが出て入所の対象となった場合は、各施設か

ら連絡先に直接入所の連絡があります。 
５ 施設への入所 

施設からの連絡の後、面接調査、必要な健康診断等を行い、入所に支障がない

場合、契約して入所となります。この際、入所申込書に虚偽の記載があった場合

は、入所できなくなることがあります。 

 ご理解いただきたいこと  

 入所優先度は、すべての入所希望者に順位をつけるものではなく、入所希望者を
Ａ・Ｂ・Ｃランクの３段階に区分するものです。 

 Ａランクであっても、入所希望者が相当な人数いるためすぐには入所できません。 

 同一のランク内では、原則として、入所優先度認定の総合点数、施設の空き状況（男女別や認

知症、医療的ケア等）を考慮して入所者が決定されます。 

 住所、連絡先、入所希望先等申込書に記入した内容に変更があった場合は、速やかに申し込み

をした特別養護老人ホーム等で変更届を提出してください。届出がない場合は、入所優先度に

よる入所ができない場合があります。（足立区以外の介護保険の方は要介護度が変わった場合

必ず届けてください。） 

 入所希望施設名は３か所まで書くことができます。第一希望の施設に申込書を提出していただ

ければ、記入した全ての施設に申し込んだことになります。 

特別養護老人ホームの利用料金は、ご本人と同一世帯の方の収入状況と要介護度で決まります。

また、従来型（４人部屋主体）とユニット型（全個室）でも利用料金が異なりますので、よく

ご確認のうえお申し込み、ご入所の手続をしてください。なお、ユニット型には生活保護受給

の方は入所できません。 

 「希望した施設以外でも入所を希望する」のどれかにチェックをした方は、申し込み後、家族

の疾病等で状況が急変したとの連絡を受けた場合、状況によっては緊急入所の対象となります。 

 特別養護老人ホームに入所可能な方は、介護保険で要介護１～５の認定を受けていて、病気が

ある場合は病状が安定している方です。申し込みをしていても、介護度が要支援または自立に

変わった方は、申し込みが無効になります。 

 新規施設の開設があった場合、入所希望者全員のうち、優先度が高い順に入所の調整を進めま

す。 

 



問合せ先 申し込みをした各特別養護老人ホーム 

  足立区高齢サービス課介護予防係  電話 03-3880-5885（直通） 

 

 

足立区特別養護老人ホーム一覧      平成２２年１月現在 

施 設 名 入所定員 電話番号 所  在  地 設置年月 

足立新生苑 220 03(3883)7946 足立区花畑4-39-10 S43.7 

紫磨園 70 03(3857)4165 足立区入谷3-3-6 H1.3 

さ の 100 03(5682)0007 足立区佐野2-30-12 H3.5 

扇 76 03(3856)1199 足立区扇1-52-23 H5.4 

六 月 50 03(5242)0303 足立区六月1-6-1 H7.4 

グレイスホーム 50 03(3890)0214 足立区西新井本町4-13-16 H8.6 

足立翔裕園 150 03(3855)6363 足立区入谷9-15-18 H9.4 

さくら 60 03(5691)7150 足立区皿沼2-8-8 H12.4 

中央本町杉の子園 60 03(3886)0002 足立区中央本町4-14-20 H13.4 

伊興園 130 03(5838)1500 足立区伊興3-7-4 H13.5 

イーストピア東和 147 03(5613)1230 足立区東和4-7-23 H13.11 

↑ここまでの施設は従来型（４人部屋主体）です 

プレミア扇 96 03(3890)3333 足立区扇1-3-5 H18.2 

ハピネスあだち 

(聴覚障がいユニット有) 
150 03(5839)3630 足立区江北3-14-1 H18.4 

はるかぜ 30 03(5851)7055 足立区東保木間1-19-5 H19.1 

千住桜花苑 

(視覚障がいユニット有) 
100 03(5244)6881 足立区千住元町18-19 H19.6 

竹の塚翔裕園 100  03(5851)6050 足立区竹の塚7-19-14 Ｈ21.11 

↑ここまでの施設はユニット型全個室です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



足立区特別養護老人ホーム入所申込希望先状況 
平成２２年５月３１日現在の各施設別希望者数は以下のとおりです。この希望者数は、第

１～３希望までのどれかに記入された人数の合計です。 
※新規施設の入所者は、既申込者を含めた入所希望者の名簿から選考します。 

施設名 定員 希望者数 施設名 定員 希望者数 施設名 定員 希望者数 

足立新生苑 220 1,238 足立翔裕園 150 792 ハピネス 
あだち 150 817 

紫磨園 70 373 さくら 60 488 はるかぜ 30 268 

さ の 100 637 中央本町 
杉の子園 60 749 千住桜花苑 100 641 

扇 76 607 伊興園 130 1,111 竹の塚翔裕園 100 319 

六 月 50 716 イーストピア 
東和 147 1,119 － － － 

グレイス 
ホーム 50 515 プレミア扇 96 555 合計(延べ) 1,489 10,945 

なお、足立区内の特養入所希望者の実人数は 3,747人です。 



足立区地域包括支援センター一覧 ※介護等の相談を受ける施設です。 

名 称 電話番号 所  在  地 主な担当地域 

日の出 03(3870)1184 足立区日ノ出町27-4-112 日ノ出町、旭町、東２ 

千寿の郷 03(3881)1691 足立区柳原2-33-6 柳原、関屋町、曙町、東１ 

千住西 03(5244)0248 足立区千住中居町10-10 
千住桜木、緑町、龍田町、中居町、 
宮元町、仲町、河原町、橋戸町 

千住本町 03(3888)1510 足立区千住2-39 千住、元町、大川町、寿町、柳町 

新  田 03(3927)7288 足立区新田2-1-13 新田、宮城、小台 

扇 03(3856)7007 足立区扇1-52-23 
扇、興野、本木東・西・南・北町 

本木関原 03(5845)3330 足立区本木1-4-10 関原、本木 

関  原 03(3889)1487 足立区関原2-10-10 梅田２～８ 

あだち 03(3880)8155 足立区足立4-16-6 足立、中央本町２、梅田１ 

中央本町 03(3852)0006 足立区中央本町4-14-20 
中央本町３～５、青井１・３～６、 
西加平 

西綾瀬 03(5681)7650 足立区西綾瀬3-2-1 西綾瀬、弘道、青井２ 

東  和 03(5613)1200 足立区東和4-7-23 綾瀬、東綾瀬、谷中、東和１・３ 

中  川 03(3605)4985 足立区中川4-2-14 東和２・４・５、中川、大谷田1 

さ  の 03(5682)0157 足立区佐野2-30-12 
加平、北加平町、神明、神明南、辰沼、
六木、佐野、大谷田2～5 

一ツ家 03(3850)0300 足立区一ツ家4-5-11 
平野、一ツ家、保塚町、六町、 
南花畑１～４ 

はなはた 03(3883)0048 足立区花畑4-39-11 花畑、南花畑５ 

保木間 03(3859)3965 足立区保木間5-23-20 西保木間、保木間、東保木間 

六  月 03(5242)0302 足立区六月1-6-1 六月、東六月町、竹の塚 

西新井本町 03(3856)6511 足立区西新井本町2-23-1 西新井本町、西新井栄町 

西新井 03(3898)8391 足立区西新井2-5-5 西新井、栗原 

江  北 03(5839)3640 足立区江北3-14-1 
江北、堀之内 

鹿  浜 03(5838)0825 足立区皿沼2-8-9 
鹿浜、加賀、皿沼、谷在家、椿 

入  谷 03(3855)6362 足立区入谷9-15-18 入谷、舎人、古千谷、古千谷本町 

伊  興 03(5837)1280 足立区伊興3-7-4 
伊興、東伊興、伊興本町、西伊興、 
西竹の塚 

基  幹 03(5681)3373 足立区梅島3-28-8 梅島、中央本町１、島根 

                   

平成２２年１月現在 
 
 


